6. VZDELAVACI OBSAH — INTEGROVANE BLOKY

SVP vychézi z RVP PV, je zaméien na celkovy rozvoj ditéte ve viech oblastech. Vychazime
ze zivota déti a z prostiedi, ve kterém vyrustaji, s cilem naucit je chépat okolni svét a
orientovat se v zivot¢ i v zivotnim prostiedi. Rozdé€lili jsme ho do péti integrovanych bloku:

Nazev integrovaného bloku: Casové rozvrZeni pro integrovany blok:
1. POZNAVAME JEDEN 74
DRUHEHO
2. CO VYKOUZLI PODZIM fijen, listopad
3. TESIME SE NA VANOCE A prosinec, leden, unor
ZIMNI RADOVANKY
4. HALO, JE TADY JARO biezen, duben
5. VOLAME SLUNICKO A LETO kvéten, Eerven

V téchto péti integrovanych blocich jsou ¢innosti rozvrzeny do péti zakladnich vzdé€lavacich
oblasti dle RVP PV:

Dité a jeho télo,
Dité a jeho psychika,
Dité a ten druhy,
Dité a spole¢nost,

Dité a svét.




SVP je zpracovan jako ucelend a posloupné navazujici fada, kterd ndm umozni postupné
napliovani dil¢ich cilti stanovenych v péti oblastech RVP a kteréd souvisi s rocnim obdobim,
slavnostmi, udalostmi a tradicemi.

Kazda tiida MS si dale rozpracovava SVP do t¥idnich vzdélavacich programti (TVP) dle
zamé&feni tiidy a slozeni déti a kolektivu. Vzdélavaci obsah je v TVP zpracovan na zakladé
integrovanych blokt do jednotlivych témat. Rozpracovana témata TVP obsahuji
charakteristiku, cile a vzdélavaci nabidku.

Pomoci vypracovaného SVP, ktery vychazi z RVP PV a TVP priib&zné napliiujeme kli¢ové
kompetence déti, mezi které patfi:

Kompetence K uéeni,
Kompetence k FeSeni problémii,
Kompetence komunikativni,
Kompetence socialni a personalni,

Kompetence ¢innostni a ob¢anskeé.

CHARAKTERISTIKA, CiLE A VZDELAVACI NABIDKA
JEDNOTLIVYCH INTEGROVANYCH BLOKU

1. POZNAVAME JEDEN DRUHEHO

Charakteristika integrovaného bloku:

Vzdélavaci blok je zafazen na zacatek Skolniho roku, a je zaméfen na sezndmeni s prostfedim
Skolky, jejimi zaméstnanci, s dal$imi détmi ve tfidé&, s prosttedim a pravidly ve tfidé, v
prostorach Skolky 1 Skolniho hfisté.

Je po prazdninach, MS je slavnostné vyzdobena a pfipravena pfivitat nové kamarady. Do
viech tiid pfichazeji nové déti a z prazdninového pobytu se vraceji i ty, které jiz diive do MS
dochazely. Na zménéné podminky reaguji nove piichazejici déti rizne. Nekteré prichazeji
odvazné, zpocatku se jim po domove nezasteskne a po nékolika dnech se dostavi pozdni
reakce. Zvlasté mladsi déti prozivaji prvni dny odlouc¢eni od maminky obtizné. Jsou nuceny se
pfizplisobovat podminkam Zivota ve vétsi skupiné stejné starych déti, podfidit se omezenim,
ktera tento spole&ny Zivot pfinasi. Zvykaji si na ur¢ité ritualy spole¢ného pobytu v MS,
pfijimaji spole¢na pravidla a ui se orientovat se v prostiedi MS a jejim nejblizsim okoli. Jde
nam predevsim o to, aby adaptace na prostfedi MS stala déti co nejmensi usili a aby v ni
spatfovaly veseli, pratelstvi, spokojenost, bezpeci, ptijemné a klidné prostiedi.

Diléi cile:



- pojmenovat vétSinu toho, ¢im je dité¢ obklopeno

- rozvijet pozitivni city ditéte ve vztahu k sob¢ a ke svému okoli, citlivé vnimani pfirody
a zivota, (ochrana ZP, vlastniho zdravi), chapat souvislosti mezi Zivotnim prostfedim
a chovanim lidi

- rozvijet schopnost a dovednost vyjadtit pocity, potieby, prozitky

- odloucit se na urc¢itou dobu od svych blizkych a byt aktivni i bez jejich opory

- navazovat kontakt s dosp€lymi, komunikovat s détmi, podporovat kamaradské a
pratelské vztahy

- rozvijet schopnost zit ve skupin€ — ptizpisobit se, spolupracovat
- vnimat a akceptovat rezimové usporadani dne

- orientovat se bezpecné v prostredi a okoli skoly

- zaclenit se do tiidy a zaradit se mezi své vrstevniky

- uplatiovat zékladni spoleCenské navyky

Zakladni vzdélavaci nabidka:

— artikula¢ni, fe¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

— spolec¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypraveéni zazitku,
ptibéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

— poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéha

— vypraveni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

— ptednes, recitace, dramatizace, zp&v

— prohliZeni a ,,Cteni* knizek

— hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvuk, uZivani gest

— Cinnosti a prilezitosti seznamujici déti s rtiznymi sdélovacimi prostiedky (noviny,
casopisy, knihy, audiovizualni technika)

— spontanni hra

— cinnosti nejriznéjSitho zaméfeni vyzadujici (umoZiujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich ndzorti, rozhodovani a sebehodnoceni

— prilezitosti a hry pro rozvoj viile, vytrvalosti a sebeovladani

— cvieni organizacnich dovednosti

— hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

— vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akei apod.)

— ¢innosti zaméfené k poznavani rtiznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani, ¢im se
lidé mezi sebou 1i$i a v ¢em jsou si podobni
— dramatické cCinnosti (pfedvadéni a napodobovani rtiznych typt chovani c¢loveéka v
riznych situacich), mimické vyjadfovani nalad (Gsmév, plac, hnév, zlobu, udiv,
vaznost apod.)



— bézné verbalni 1 neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospelym

— socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické Cinnosti, hudebni a hudebné pohybové

hry,

— spoleCenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjsiho zaméieni

— kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

— spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

— aktivity podporujici sblizovani déti

— aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi (kamaradstvi, ptatelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, ucta ke stafi apod.)

— ¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité Zije - rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v rodiné, rodina ve svété zvirat) -
mateiska Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi 1 dosp€lymi, kamaradi)

— hry a situace, kde se dité u¢i chranit soukromi a bezpeci své i druhych

— Cetba, vypraveni a poslech pohéadek a ptibéht s etickym obsahem a poucenim

— aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi matetské Skoly
— spoluvytvateni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve t¥idé

— rtiznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (nametové hry, dramatizace, konstruktivni
a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich prubéhu i
vysledcich

— hry zamétené k poznavani a rozliSovani riznych spole¢enskych roli (dité, dospély,
rodi¢, uditelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovanti si roli,
do nichz se dit¢ ptirozené dostava

— aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzijemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednéni lidi

— hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité¢ do svéta lidi, jejich obcanského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukédzek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité¢ s
riznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a
pracovnimi piedmeéty, praktickd manipulace s nékterymi pomutckami a nastroji,
provadéni jednoduchych pracovnich tkoni a ¢innosti apod.)

— aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci
2. CO VYKOUZLIi PODZIM

Charakteristika integrovaného bloku:

Vzdélavaci blok je zaméten na podzimni pfirodu a ¢innosti souvisejici s timto obdobim v
matefské skole i v obci.

Kdy zacina podzim? Ptrechod 1éta je nenapadny. Dny jsou kratsi, rana jsou chladna,
objevuji se mlhy, slunicko se od nas vzdaluje. Sklizi se uroda z poli (brambory, fepa), ze
zahrad (ovoce, zelenina), v lese sbirame houby. Jehlicnaté stromy neopadavaji, zistavaji



zelené. V holych korunach stromi spatfime prazdna hnizda ptaka, ktera byla v 1ét€ ukrytd v
listi. Pi slune¢nych dnech pozorujeme tipytiva vlakna pavucinek babiho 1éta. Rybati
provadéji vylovy rybnika. Ptaci odlétaji do teplych krajin. Zvifata se pfipravuji k zimnimu
spanku. Také ovocné sady a zahradky se pfipravuji na zimu. V zahradach a na poli se
objevuje havran = posel zimy.

Dil¢i cile:

- rozvijet a uzivat vSechny smysly, ziskané poznatky a dovednosti umét vyuzit
v riznych situacich a pfi dalsim uceni

- uvédomovat si vyznam zdravi a umét o n¢j pecovat, zvladnout sebeobsluhu,
stolovani, postarat se o sebe a své osobni véci

- rozvijet fecové schopnosti a jazykové dovednosti

- zamern¢ se soustiedit na ¢innost a dokoncit ji

- uvédomovat si vysledky a radovat se z nich

- mit zdkladni matematické ptfedstavy — Ciselné fada, pojmy, orientace v prostoru a ¢ase

- ptistupovat na vysvétlena pravidla, spolupracovat na vSech ¢innostech i rozhodnutich

- umét se branit proti nasili druhého, ponizovani a ublizovani si

- vytvaret si zakladni, esteticky vztah ke svétu, k mistu kde Zijeme, podle svych sil
pomahat pecovat o pfirodni prostiedi, uvédomovat si dillezitost a uzite¢nost tohoto
konani

- vnimat rozmanitosti svéta pfirody a jeji promény

Zakladni vzdélavaci nabidka:

— prohlizeni a ,,Cteni* knizek
— hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvuk, uZivani gest
— spontanni hra
— cinnosti nejriznéjSitho zaméteni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazori, rozhodovani a sebehodnoceni

— vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)



— spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjsiho zaméteni

— kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

— spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

— Cetba, vypravéni a poslech pohadek a ptibéht s etickym obsahem a poucenim

— praktické ¢innosti, na jejichz zakladé¢ se dit€ seznamuje s riznymi pfirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli

— vyuzivani piirozenych podnéti, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi republice

— pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi, poznavani ekosystému (les,
louka, rybnik apod.)

— smysluplné ¢innosti prispivajici k péci o zivotni prostiedi a okolni krajinu

— pripravy a realizace spoleCnych zdbav a slavnosti (spolecné zpivéani srodiCi a
sourozenci, slavnosti v ramci zvyku a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

— literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, ptibéhi, verst, hudebnich
skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

— setkavani se s literdrnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité

— hry zaméfené k pozndvani a rozliSovani riznych spolecenskych roli

— aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku - pfirozené pozorovani blizkého
prostiedi a zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i technickych objekta, vychazky
do okoli, vylety

— aktivity zaméfené k ziskdvani praktické orientace v obci
— sledovani udalosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

— pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpiisobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s n¢kterymi pfedméty a pfistroji, kontakt se
zvitaty, léky, jedovaté rostliny, béZné chemické latky, technické piistroje, objekty a
jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecné situace a dal§i nepfiznivé pfirodni a
povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukdzek varujicich dité pred nebezpecim

— hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dit¢ bézn¢ ucastni, prakticky nacvik bezpe¢ného chovani v nékterych
dalSich situacich, které mohou nastat

— ptirozené i zprostfedkované poznavani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
v pfirodé¢ (pfiroda ziva i neZiva, ptirodni jevy a déje, rostliny, Zivo€ichové, krajina a
jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

— prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

3. TESIME SE NA VANOCE A ZIMNI RADOVANKY



Charakteristika integrovaného bloku:

Vzdélavaci blok je zaméten na obdobi zimy, do kterého je zahrnuto pfedvanocni a vano¢ni
obdobi, dale zimni radovanky a obdobi masopustu s karnevalem. Nechava prostor pro napady
déti a podporuje tvorivost a spolupraci déti v kolektivu.

Kdy zac¢ina zima? 21. prosince, to je nejkrat$i den v roce, trva pouhych 8 hodin. Kazdy
nasledujici den je o néco delsi. Slunicko ma v tomto obdobi velmi maélo sily, jenom sviti, ale
nehieje. Brzy se stmiva a zeSefelé prostory nabizeji poslech pohadek, ptibéht a vypravéni u
hoticiho svicnu. Piichazeji Véanoce, nejkrasnéjsi svatky. Oslavujeme 1 MikulasSe a ptichod
Nového roku. Mraz méni mlhu v jehli¢ky jinovatky, které zkrasluji sttechy domd, draty, vétve
stromil. Pada snih, zamrznou rybniky a feky. Pravy r4j pro zimni radovanky — bruslime,
lyzujeme, sankujeme, bobujeme, koulujeme se, klouzeme, stavime snéhuléky, hrady, iglu,
vyslapavame cesticky ve sn¢hu, experimentujeme se snéhem a ledem. Otuzujeme sviij
organismus pobytem na zdravém zimnim vzduchu. Seznamuje se s péci o lesni zvitatka a
ptactvo. Sypeme do krmitek a pozorujeme jejich ptaci navstévniky. Pozorujeme stopy zvitat a
ptakid ve sné¢hu. Porovnavame listnaté a jehli¢naté stromy. Prohlizime si ozdobenou vesnici,
seznamujeme se s vano¢nimi zvyky, ozdobime si svijj stromecek ve tfidé, zdobime pernicky,
peceme cukrovi, piSeme dopis JeziSkovi, zpivame koledy a pisné se zimni tématikou,
poslouchdme pohédky. Z ptirody pfineseme vétvicky, peCujeme o n¢ a té§ime se, az ndm
rozkvetou. Spole¢né si vypravime o mezilidskych vztazich v roding, ve spole¢nosti, vyrabime
darecky pro své blizké. Pfipravime vystoupeni, které pfedvedeme svym rodiciim a
sourozenciim ve své tfidé matei'ské skoly, spoleéné si zazpivame a zahrajeme rizné hry. Ceké
nas také zapis do ZS. V MS si pak budeme hrat na §kolu, opakovat dosud ziskané znalosti,
dovednosti a navyky k uéeni. Budeme dramatizovat pohadky a ilustrovat je. Oslavime
masopust — seznamime se s jeho tradici, vyrobime masky a kostymy na karneval, ktery si pak
spole¢né s kamarady uzijeme.

Dil¢i cile:

- vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli

- uvédomovat si, co je nebezpecné, co mize ohrozit mé zdravi, bezpené chovani
v dopravé, , na htisti, doma, na led¢, ve vodg,...

- rozvoj pohybovych dovednosti a otuzovani, posilovani zdravi

- vyjadfovat smyslupln€é myslenky, napady, pocity, rozvijet fe¢ a vyjadfovaci
schopnosti, komunikovat bez ostychu a zabran

- feSit mysSlenkové 1 praktické problémy, umét zdiivodnit zvolené feSeni

- Uzivat Ciselné a matematické pojmy, spojovat konkrétni s abstraktnim

- samostatné¢ se rozhodovat o svych ¢innostech a nebat se vyjadfit svilj ndzor



- vlastnim prozitkem rozvijet své vlastni mravni a estetick¢ vnimani, tvofivost

- t&Sit se z hezkych a ptijemnych zazitkd, z ptirodnich i kulturnich kras

- posilovat prosocialni chovani ve vztahu k druhému, vnimat, co si druhy pieje,
vychdzet mu vstiic, vzajemn¢ si pomahat, poznavat, Ze sila neni v nasili,
uveédomovat si jak mize Skodit lidska ¢innost i neCinnost

- rozvijet své kulturné estetické dovednosti — slovesné, vytvarné, hudebni

- v rozsahu svého détského vnimani ptijimat kulturni tradice

Zakladni vzdélavaci nabidka:

— artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

— spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
pribéhd, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySené¢ho druhym apod.)

— poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéha
— prednes, recitace, dramatizace, zpev
— prohlizeni a ,,Cteni* knizek
— spontanni hra
— hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.
— vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akei apod.)
— béZné verbalni 1 neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem 1 s dosp€lym

— socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové
hry,

— spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjsiho zameéteni

— kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

— spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému
— aktivity podporujici sblizovani déti

— aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, tcta ke staii apod.)

— Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piibéhti s etickym obsahem a poucenim
— vyuzivani pfirozenych podnéti, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi republice

— pfipravy a realizace spolecnych zdbav a slavnosti (oslavy vyro¢i, slavnosti v ramci
zvyki a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)



— receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,
pribéht, versi, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

— setkavani se s literdrnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou Skolu, navstévy kulturnich a umeéleckych mist a akci zajimavych pro
ptedskolni dité
vychazky do okoli, vylety

— sledovani udalosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé — mikulasska
nadilka, betlém na névsi, vano¢ni zpivani, karneval

— smyslové hry, nejriiznéjsi Cinnosti zaméiené na rozvoj a cviceni postichu a vnimani,
zrakové¢ a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

— namétove hry a ¢innosti
— hry nejriznéjs$iho zaméteni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii
— feSeni myslenkovych i praktickych problémi, hleddni riznych moZznosti a variant

— hry a Cinnosti zaméfené ke cviCeni rtiznych forem paméti (mechanické a logicke,
obrazné a pojmov¢é)

— ¢innosti zamétené k vytvareni (chapani) pojmul a osvojovani poznatk
— hry a praktické ukony procvic€ujici orientaci v prostoru i v roving

— ¢innosti zamétené k seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy
a jejich symbolikou (¢iselna fada, ¢islice, zdkladni geometrické tvary, mnozstvi apod.)
a jejich smysluplné praktické aplikaci

— Cinnosti zasvécujici dit€¢ do asovych pojml a vztahd souvisejicich s dennim tadem,
béZnymi proménami a vyvojem a piiblizujici ditéti pfirozené casové 1 logické
posloupnosti déji, pribéht, udalosti apod.

4. HALO, JE TADY JARO

Charakteristika integrovaného bloku:

Vzdélavaci blok vede déti k uvédomeéni si diilezitosti existence sluni¢ka a jeho vlivu na
samotny zivot ve vSech formach Zivé i nezivé pfirody a jejich zmén.

Mg¢sic bfezen je prvnim jarnim mésicem. Sluni¢ko se k ndm vraci, Zima ztratila svou
vladu. Dést’ rozmaci posledni snih, feky a rybniky se naplni kalnou vodou, po které plavou
zbytky ledu. Kvetou prvni jarni rostliny — snéZenka, bledule, sasanka, blatouch, petrklic,
podbél,... Zazelena se les, louka, pole, zahrada. V¢ely pielétaji z kvétu na kvét a prenase;i
pyl. Na svét pfichazeji mlad’ata — kutata, housata, rodi se kiizlata, jehiiata. Slavime
nejveselejsi svatky roku — velikonoce, - svatky jara. Sady ovocnych stromt jsou v zaplavé
tieSnovych a jablonovych kvétl. Vraceji se ptaci z teplych krajin a hledaji mista pro sva
hnizda. V lesich a na travnatych mistech nachdzime prvni jarni houby. Na poli sdzime
brambory, fepu, obili. Na vychazkach budeme pozorovat zmény pocasi a reakci ptirody na
tyto zmény. V probouzejici se pfirodé budeme pozorovat barvy a tvary, poslouchat zvuky,



vyuzivat lupu k detailnimu pozorovani hmyzu, rostlin. Budeme fesit riizné problémové
situace.

Dildi cile:

- osvojit si elementdrni poznatky o ptirod¢€ a ptirodnich jevech

- vnimat pozoruhodnost svéta piirody a jeji promény, porozumét jim a radovat se z nich

- mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi, rozliSovat aktivity, které podporuji
zdravé prostredi a které mu Skodi, ucit se je chranit a poméhat

- mit vztah k mistu a prostfedi, ve kterém ziji, v§imat si negativnich véci a jevi
ve svém okoli a dokazat na n€ upozornit, mit sviij podil na estetickém prostiedi
tiidy, Skoly i blizkém okoli

- rozvijet svou télesnou i dusevni zdatnost, dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti,
roz§itfovat spektrum spolecnych pravidel — sebeovladéani, odpovédnost za své jednani
a chovani

- uzivat si piijemnych zazitkda, tésit se na né a snazit se ud¢lat radost druhym

- vyjadfit své pocity a poznatky formou hudebni, vytvarnou, slovni, pohybovou

- rozvijet kooperativni dovednosti a jemnou motoriku

- vytvaret povédomi o vlastni sounélezitosti se svétem

Zakladni vzdélavaci nabidka:

— hry a ¢innosti zaméfené k poznavani ptirody
— spontanni hra
— cinnosti nejriznéjSiho zaméfeni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazori, rozhodovani a sebehodnoceni
— vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)
— béZné verbalni 1 neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem 1 s dosp€lym

— Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhii s etickym obsahem a poucenim



— bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztaht a chovani

— praktické ¢innosti, na jejichz zéklad¢ se dité seznamuje s riznymi pfirodnimi 1 umélymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumdani, manipulace s rlznymi materidly a
surovinami)

— vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi zemi

— pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi, poznavani ekosystému (les,
louka, rybnik apod.)

— ekologicky motivované hravé aktivity (ekohry)

— smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti,

— ptipravy a realizace spolecnych zdbav a slavnosti (oslavy vyro€i, slavnosti v rdmci
zvyki a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

ptirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektli, vychdzky do okoli, vylety

— aktivity zamétené k ziskavani praktické orientace v obci

— pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplisobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfistroji, kontakt se
zvitaty, 1éky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty a
jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecéné situace a dal§i nepiiznivé piirodni a
povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pied nebezpecim

— hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dit¢ bézné tucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych
dalSich situacich, které mohou nastat

— praktické uzivani technickych pfistroji, hracek a dalSich pfedméti a pomucek, se
kterymi se dité bézn¢ setkava

— prirozené 1 zprostfedkované poznavani ptfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
v ptirodé¢ (pfiroda ziva i neziva, ptirodni jevy a déje, rostliny, Zivo€ichové, krajina a
jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

— pitimé pozorovani piirodnich, kulturnich i technickych objektt i jevl v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

— zamérné pozorovani béznych objektl a predmétli, urCovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viing, zvuky), jejich
charakteristickych znakl a funkci

— motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

— konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, uspofadani, odhad, porovnavani

apod.)



5. VOLAME SLUNICKO A LETO

Charakteristika integrovaného bloku:

Tento integrovany blok je zaméfeny na ukonceni Skolniho roku, ve kterém by se mély zarocit
veskeré poznatky ziskané béhem Skolniho roku

Uzavienim tohoto bloku by mél byt napInén hlavni cil naseho Skolniho vzdélavaciho
programu.

Letni dny jsou teplé a dlouhé. Nejdelsi z nich je 21. Cerven, trva 16 hodin. Letni vedra
byvaji vysttidana destivymi dny, které jsou dtilezité pro rust rostlin v zahradach, na loukéach a
na polich — zelenina, kvétiny, brambory, obili. Objevi se i boutka, blesk, hrom. Léto je ¢as
zrani, Cas velké prace — senosec, zZné, ale také nejkrasnéjsich dnti a radovanek. Ochutnavame
letni plody — zahradni jahody, tiesné&, letni jablka, borivky, maliny, hrach. V lese sbirame
houby, pozorujeme praci mravenct v mravenisti. Prazdniny naplnime koupanim, vylety,
prochazkami. Upeviiujeme své zdravi. Cinnosti budeme realizovat pfevazné venku. Budeme
pozorovat pocasi, jeho vliv na pfirodu, seznamovat se s jevy Zivé i nezivé ptirody. Budeme
pozorovat kvétiny, sezndmime se s nékterymi 1€¢ivymi rostlinami i rostlinami, které ohrozuji
zdravi lidi. S nebezpecim ve volné pifirod€ i na silnicich. Budeme si v§imat Zivota hmyzu 1
jeho vyznamu — med, opyleni. Uzijeme si spole¢né spoustu zabavy pii oslavé naseho svatku a
pii vyletech. Budeme vyuzivat riznych vytvarnych technik, materidlii, pracovnich nastrojl a
pomucek k zobrazeni nasich pfedstav. V zavéru se pak rozloucime s kamarady, ktefi
odchézeji do ZS.

Dil¢i cile:

- samostatnost v sebeobsluze, hygienickych a pracovnich ndvycich

- komunikovat bez ostychu a zdbran, samostatné se vyjadfovat — vypravét, popsat situaci,
vést rozhovor, rytmizovat slova, rozliSovat pocatecni hlasku

- zvladat jemnou motoriku a ovladat koordinaci ruky a oka

- vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslii, orientovat se v prostoru i na plose, v Case

- mit pfimefené sebevédomi, divefovat svym schopnostem, mit zdjem o uceni, preferovat
aktivitu a ¢inorodost pfed lhostejnosti a pohodInosti

- hodnotit své osobni pokroky, fesit problémy na zéklad€ svych zkuSenosti, organizovat

své ¢innosti a hry



- rozeznavat nebezpecné situace a umét jim predchazet, dodrzovat pravidla bezpecnosti
na spole¢nych akcich a vyletech, uvédomovat si rizika
- vyjadiovat svou predstavivost a fantazii ve tvotivych ¢innostech

- rozvijet svou schopnost vytvaret citové vazby k okoli, chapat riznorodost a
rovnocennost vSech lidi

Zakladni vzdélavaci nabidka:

— poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéhtu
— vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo
— prednes, recitace, dramatizace, zpev
— prohlizeni a ,,¢teni* knizek
— spontanni hra
— Cinnosti  nejriznéjSiho zameétfeni vyzadujici (umozniujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazord, rozhodovani a sebehodnoceni
— ptilezitosti a hry pro rozvoj viile, vytrvalosti a sebeovladani
— cviceni organizacnich dovednosti
— vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akei apod.)
— ¢innosti zamétené k poznédvani riznych lidskych vlastnosti; zdmérné pozorovani, ¢im se
lidé mezi sebou lisi a v ¢em jsou si podobni
— béZné verbalni 1 neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem 1 s dosp€lym
— socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové
hry,
— spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriiznéj$iho zaméfeni
— riznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace, konstruktivni
a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich prubéhu i
vysledcich
— praktické ¢innosti, na jejichz zaklad¢ se dit€¢ seznamuje s riznymi pfirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ prosttednictvim ziskavéa zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumdani, manipulace s rlznymi materidly a
surovinami)
— vyuzivani pfirozenych podnétli, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice

— pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi, poznavani ekosystému (les,
louka, rybnik apod.)

— ekologicky motivované hravé aktivity

— pfipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (sportovni akce, kulturni programy

apod.)



piirozené pozorovani blizkého prostfedi a zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektt, vychazky do okoli, vylety

— aktivity zaméfené k ziskdvani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodti, navstévy dilezitych instituci, budov a dalsich pro dit¢ vyznamnych objektit)

— sledovani udalosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

— pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpiisobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s n¢kterymi piedméty a piistroji, kontakt se
zvitaty, 1éky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty a
jevy, pozar, povoden a jiné nebezpetné situace a dalS$i nepiiznivé pfirodni a
povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim

— hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dité bézné ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych
dalsich situacich, které mohou nastat

— ptirozené i zprostfedkované poznavani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
v piirodé¢ (pfiroda Ziva i neziva, ptirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové, krajina a
jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

Ocekavané kompetence na konci predSkolniho obdobi

Ocekavame, Ze vétsina déti, které budou opoustét nasi mateiskou skolu (odchod do ZS)
budou:

- zvladat pohybové dovednosti a prostorovou orientaci

- vnimat a rozliSovat vSemi smysly

- ovladat koordinaci oka a ruky, zvladat jemnou motoriku

- zvladat sebeobsluhu a jednoduché pracovni tkony

- pojmenovat ¢asti téla a nékteré organy

- rozliSovat, co je zdravi prospésné a jak mohou své zdravi chranit

- rozumét slySenému a samostatné se vyjadiovat

- zdmérné se soustiedit na ¢innost

- pojmenovat vse, ¢im je dité obklopeno

- naucit se nazpamét’ kratké texty, umyslné si je zapamatovat a vybavit

rowr

- chépat zakladni ¢iselné a matematické pojmy a elementéarni souvislosti



- orientovat se v prostoru a ¢ase

- fesit problémy, ukoly a situace, vymyslet napady, uplatiovat fantazii

- byt aktivni i bez opory svych blizkych

- odpovidat za sebe a sv¢ jednani, vyjadiit souhlas 1 nesouhlas

- vyvinout usili, dokon¢it ¢innost

- poslouchat a plnit smysluplné pokyny

- navazovat a dale rozvijet kontakty s druhymi

- byt citlivé k zivym bytostem, piirodé i vécem

- uplatiiovat své prani a potieby s ohledem na druhé, fesit konflikty dohodou
- uplatiiovat zakladni spolecenské navyky

- mit zakladni pfedstavu o tom, co je dobré a co je Spatné, co se smi, co se nesmi



