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PROVOZNI RAD

zpracovany pro Materskou Skolu v souladu s pozadavky § 7, odst. 2,
zakona ¢. 258/2000 Sb. a vyhl. ¢. 410/2005 Sb. v platném znéni

Obsah:

O Zakladni body dle doporuceni orgédnu ochrany vefejného zdravi
O Vytah z ustanoveni vyhl. 410/2005 Sb. v platném znéni

O Zaznam o sezndmeni zaméstnancl s Provoznim fadem

Nazev Verze | Schvaluje Zpracoval Ucinnost
Provozni fad pro| 1.00 Bc. Jaroslav Kocian, OZO v prevenci rizik,
Matefrskou $kolu (BEPR/016/PREV/2018)
Podpisy //?//( o o g
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.
Udaje o zafizeni
Provozni fad je zpracovan na zakladé doporucené osnovy KHS s tim, Ze do jednotlivych ¢asti je potfeba
uvést aktualné platné Udaje, situace, pribéhy aktivit nebo opatieni. Pokud nékteré aktivity nejsou
feSeny, je mozno je bud nechat volné nebo uvést, Ze se netyka. Vzhledem k mozné pozdé;jsi aktualizace
Provozniho fadu, doporucuji neodstrariovat z dlvodu pfipadného doplnéni. V pripadé jakékoli
vyznamné zmeény je nutno provést aktualizaci a opétovné seznamit vSechny zaméstnance se zménami.
Na prezencni listinu, ktera je nedilnou soucasti Provozniho fadu je nutno nechat podepsat kazdou
osobu, ktera vstupuje do pracovniho nebo obdobného pracovniho poméru nejpozdéji v den nastupu.

Nazev subjektu Zakladni Skola a materska skola Neslovice, okres
Brno — venkov, prispévkova organizace

Sidlo subjektu Hlavni 71

Odloucené pracovisté, pokud existuje Kratochvilka 7

ICo 70999503

Telefon / e-mail tel. 732 692 803

email: hoskovap@zsneslovice.cz

Statutdrni organ ke dni zpracovani Provozniho | Mgr. Pavla Hoskova
fadu

Ziizovatel Obec Neslovice

PFi tvorbé Provozniho fadu se uplatriuji zejména pozadavky zdkona 258/2000 Sb. v platném znéni,
vyhlaska 410/2005 Sb. v platném znéni, vyhlaska 268/2009 Sb. v platném znéni a dalsi pravni a ostatni
predpisy a predpisy pro konkrétni specifika Skoly nebo Skolského zafizeni

Il.
Popis zafizeni

Typ Celodenni péce
Kapacita 74 dét

Pocet zapsanych déti 74

Pocet tfid 3

Pocet déti ve tfiddch 3. tfida/18 déti
Vékové sloZeni skupin (trid) 3-6let

Provozni doba (od...do...) 6.15 hod. — 16.15 hod.
VyuZivani zafizeni véetné pozemku pro jiné

aktivity

Druhy aktivit a jejich Casové zafazeni

.
Rezim dne, reZimové pozadavky

PFichod déti do MS (od...do...) 6.15 - 8.25 hod.
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Hra (uvedte, zda se jednd o volnou, Fizenou
vcetné orientacni ¢asové zarazeni v prubéhu dne)

volna hra, nabidka ¢innosti - 6.15 — 8.25 hod.
fizend Cinnost podle TVP - 8.30-9.00 hod., 9.15
—9.30 hod. volna hra, nabidka ¢innosti — 14.30 —
16.15 hod.

Pohybové aktivity

Podminky (napriklad samostatnd herna, trida,
télocvicna a vybaveni)

tfida, zahrada, obecni détské hristé

Druhy pohybovych aktivit

rytmické, tanecni, sportovni, spontanni

Frekvence zarazovdni pohybovych aktivit (aspori
2x denné)

3 -4 denné

Plavecky vycvik (je-li zarazovdno plavdni pro déti
mimo aredl MS)

Pobyt venku

V zarizenich pro vychovu a vzdélavdni a provozovndch pro vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho
véku je denni doba pobytu venku zpravidla 2 hodiny dopoledne, odpoledne se Fidi délkou pobytu déti
v zarizeni. V zimnim i letnim obdobi Ize dobu pobytu venku upravit s ohledem na venkovni teploty.
Pobyt venku muZe byt ddle zkrdcen nebo zcela vynechdn pouze pfi mimordadné nepriznivych
klimatickych podminkdch a pfi vzniku nebo mozZnosti vzniku smogové situace. V letnich mésicich se
provoz prizptdsobi tak, aby bylo mozZné prenést vychovnou ¢innost déti do venkovniho prostredi nebo

stinénych teras v co nejvétsim rozsahu.

Uvedte, kde probihd pobyt venku

- pobyt na zahradé (volna hra) s vyuZitim
hracich ploch a instalovanych prvki - piskovisté
(pocet 1), prilezky, houpacky, domecek

= vychazky mimo areal M$

- détské obecni hristé

- volna pfiroda

Odpocinek

Na 1 dité musi plocha denni mistnosti uZivané jako herna a loZnice &init nejméné 4 m?; je-li loZnice,
jidelna nebo télocviéna stavebné oddélend, musi plocha denni mistnosti éinit nejméné 3 m? na 1
dité. Plocha na 1 lehdtko nebo liiZko pro spdnek musi &init nejméné 1,7 m? na 1 dité,

Podminky

vyuziti denni mistnosti

Pokud je resSen zvldst odpocinkovy reZim pro
nejstarsi vékové skupiny neZ odpocinek na
lehdtku, prosim uvedte véetné zpulsobu zajisténi
dohledu atd.

Lehdtka (popiste kde  jsou lehdtka
skladovdnasamostatnd  mistnost, vymezeny
prostor, kdy probihd v pfipadé vyuZiti denni
mistnosti instalace a odklizeni lehdtek, kdo toto
provadi, lehdtka by méla byt skladovdna na sebe,
lehdtka by méla mit pevnou oporu zad, musi by
byt zajisténo vétrani mezi jednotlivymi lehdtky)

- lehdtka s pevnou oporou zad jsou
skladovdna ve skladu lehatek a IGzkovin se
zajiSténym vétranim

- instalaci lehatek béhem pobytu déti
venku a jejich odklizeni po odpolednim
odpocinku zajistuje skolnice
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Molitany (pokud mdme molitany, jejich uloZeni
by mélo byt svislé, bez vzdjemného dotyku s
mozZnosti proudéni vzduchu)

LazZkoviny (popiste, jak je resen prostor a misto
pro ukladani IlGzkovin, ktery musi umoZrnovat
jejich fadné provétravdani a oddélené uloZeni
lGZkovin pro kaZdé dité. Kazdé dité musi mit k

- lGZkoviny jsou ukladany do oddélenych polic,
pravidelné vétrany a oznaceny znackou ditéte

dispozici individudlné pridélené, oznacené
lGzZkoviny)
Stravovani

Pocet stravovanych déti (pokud je dité v dobé
obéda ve skolce, vidy se stravuje), ve své
podstaté by mél byt pocet stravujicich se déti s
kapacitou)

18

Uvedte ¢asovy sled zarazeni jednotlivych jidel

presnidavka 9.00 hod.

v pribéhu dne (napr. 9.00 hod svacinka, 12.00
hod obéd, 15 hod svacinka), odstup jednotlivych
jidel nesmi byt delsi neZ 3 hodiny

obéd 12.00 hod. svacina
14.30 hod.

Pitny rezim

Uvedte zpusob dodrZovdni pitného reZimu,
napriklad ve tfiddch, pobyt na odpoledni

- ndpoje jsou ve tridé i pfi pobytu na zahradé
uloZzeny ve dZbdnech s vikem a jsou volné

zahradé, jak je uloZeno napf: termosy, dzbdny... | Pristupné po cely den

Otuzovani (pokud provddite otuZovdni déti, | - vzduchem — zpravidla dvé hodiny denné
popiste,  jakym  zplsobem, napfiklad | pfi dopolednim pobytu venku
sprchovdnim, saunovdnim, pocet otuZovanych | - v letnich meésicich vodou, cakanim na

déti (mélo by probihat po souhlasu zdkonnych zahradé (vodou v bazénku nebo vodou, kterd je k
zéstupcti apod.)) dispozici k posttikovani, pro osvézeni)

\TA Mikroklimatické podminky Osvétleni
Ve vnitfnich prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a
vzdélavani, urcenych k dlouhodobému pobytu déti, musi byt vyhovujici denni osvétleni odpovidajici
normovym pozadavkim. V mistnosti, kde je pouZito pfirozené vétrani okny, musi byt okna zajisténa
proti rozbiti v dlsledku privanu. Ovladani ventilacnich otvorll musi byt dosaZitelné z podlahy. Osvétlovaci
soustavy a ¢asti vnitfnich prostor( odrazZejici svétlo musi byt ¢iStény a udrzovany v takovém stavu, aby poZzadované
vlastnosti osvétleni byly spInény po celou dobu Zivota osvétlovaci soustavy.
Televizni obrazovky a zobrazovaci jednotky: v prostorech s televizni obrazovkou musi byt zajistény podminky
zrakové pohody vhodnou polohou obrazovky k osvétlovacim otvordm i svitidlim a zajisténa optimalni vzdalenost
déti od obrazovky pfi sledovani porada.
Vétrani a teploty
Prostory zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani ur¢enych k pobytu musi byt
pfimo vétratelné. Provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani se zastavi v
pripadé, Ze tfi dny po sobé jdouci klesne minimalni teplota vzduchu v téchto prostorech pod hodnotu uvedenou
tabulce

Pozadavky na vétrani a parametry mikroklimatickych podminek

Ptivadény venkovni vzduch [m3.hod™] | Odvadény vzduch [m3.hod™]
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Satny 20 na 1 dité/74ka
Umyvarny 30 na 1 umyvadlo
Sprchy 150-200 na 1 sprchu
Zachody 50 na 1 kabinu, 25 na 1 pisoar

Hodnoty teplot, rychlosti proudéni a relativni vihkosti vzduchu

Teploty Rychlost Relativni

Typ prostoru tg min tg max proudéni va vlhkost rh
[oC] [oc] [m-S‘l] [%]
Ucebny, pracovny, mistnosti urcené k dlouhodobému
20 28 0,1-0,2 30-65

pobytu
Télocvicny 17 28
Satny 18 28
Sprchy 21 -
Zachody 17 -
Chodby 17 -

Kontrolu teploty vzduchu v prostotach s pobytem lze zabezpedit pomoci nasténnych teplomér(. Teploméry se
nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené pfimému dopadu slune¢niho zafeni a musi byt umistény
minimalné 1 m nad urovni podlahy.

PFi extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vyssi nez 30°C nebo kdy je
vysledna teplota kulového teploméru tg max vyssi nez 31°C, musi byt preruseno vyucovani a zajisténo jiné
nahradni opatfeni pro déti a Zaky s moznosti pobytu mimo budovu véetné zajisténi pitného rezimu.

Pozadavky na hygienicka zatizeni

V pripadé, Ze k dochazce jsou prijaty déti mladsi 3 let, je moZno pouZit nocniky za podminky zajisténi myti no¢nik(
pod tekouci pitnou studenou nebo teplou vodou véetné dezinfekce v prostoru provozné nebo prostorové
oddéleném od prostoru uzivaného détmi. Pocty hygienickych zafizeni v zafizenich pro vychovu a vzdélavéni a v
provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho véku se stanovi takto: pro 5 déti musi byt zfizena
jedna détska misa a umyvadlo. Maximalné misto 2 WC mis Ize instalovat détské pisodry, které se umistuji zpravidla
ve vysi 40 cm. Umyvadla se umistuji zpravidla ve vysi 50 cm, vytokovy ventil ve vysi 60 cm nad podlahou. V
zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho véku, pokud
neni feSeno osouseni rukou rucniky na jedno pouziti, ma kazdé dité vlastni ru¢nik umistény tak, aby se vzajemné
ruéniky nedotykaly.

Prostory skoly (herny, loZnice, Satny, socidlni zafizeni...) musi byt v ndvaznosti na aktualni pokyny MZ
CR, MSMT CR, KHS priibézné dezinfikovény virucidnim p¥ipravkem, a to v rozsahu kliky, vypinace, madla
a dalsi plochy spojené s dotykem déti, zaméstnanc(, rodi¢l apod. Na socialnim zatizeni, ve tfidach
apod. musi byt k dispozici mydlo (virucidni nebo antibakteriologické) a dezinfekce. Po ukonceni provozu
$koly je provadéna v ramci bézného uklidu i pfipadna dezinfekce dle pokyni MZ CR nebo pokyn(i mistné
pfislusné KHS. Dezinfekce hradek je provadéna v pripadé epidemiologického opatfeni pribéiné a v
dobé urcéené vedenim skoly mliZe byt zakadzano prinaseni vlastnich hracek z domova.
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V. Zasobovani pitnou vodou
Zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani musi mit zajisténu dodavku
tekouci pitné vody a z kapacitnich hledisek musi dodavka splfiovat tyto pozadavky dodavku na 1 dité v
predskolnim véku nejméné 60 | vody na den.
Pokud ma 3Skola jako zdroj vlastni studnu, musi byt v souladu s vyhl. 252/2004 Sb. v platném znéni
provadét pravidelné rozbory u akreditované laboratore. Rozbor o nezdvadnosti musi byt nedilnou
soucasti tohoto provozniho radu.

VI. zajisténi vymény a skladovani pradla
Vyména lGzkovin v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro
déti predskolniho véku se provadi nejméné jednou za 3 tydny, vyména rucnikd jednou za tyden; v
pripadé potreby ihned.
Pouzité lGzkoviny se nesmi tfidit v pobytovych mistnostech a ukladaji se do vhodnych transportnich
obald, které zabranuji kontaminaci okoli necistotami.
Obaly musi byt vhodné k prani nebo omyvatelné a dezinfikovatelné nebo na jedno pouziti.
PouZité lGzkoviny v obalech se skladuji ve vyclenéném prostoru.
Cisté lGzkoviny se skladuji v samostatnych skladech nebo v &istych, uzaviratelnych skfinich nebo na
policich v obalech.
Manipulace zejména s pouzitym pradlem provadi odpovédna osoba (Skolnice) vyhradné za pouziti
jednordzovych rukavic.

PouZité lGzkoviny a osobni pradlo jsou ukladany | Uklddany ve skladu a nasledné predavany
vedouci Skolniho stravovani k prevozu do
pradelny na pracoviété v budové MS Skolni 93

Cisté lazkoviny jsou umistény do doby pouziti v samostatné, k tomuto Ucelu urcené skfini

VII.
Uklid prostor skoly

Uklid v prostorach zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani se
provadi:
a) denné setfenim vSech podlah a povrchi na vihko, u kobercl vycisténim vysavacem,
b) denné vynasenim odpadki,
c) denné za pouziti Cisticich prostfedkd s dezinfekénim ucinkem umytim umyvadel, pisoarovych
musli a zachodd,
d) nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén hygienického zafizeni a dezinfikovanim
umyvaren a zachodd,
e) nejméné dvakrat rocné umytim oken véetné ramd, svitidel a svételnych zdrojq,
f) nejméné dvakrat ro¢né celkovym uUklidem vsSech prostor a zafizovacich predmétli véetné
omyvatelnych hracek,
g) malovanim jedenkrat za 3 roky nebo v pfipadé potieby Castéji
h) pravidelnou Udrzbou nuceného vétrani nebo klimatizace a cisténim vzduchotechnického
zafizeni podle navodu vyrobce nebo dodavatele a o tomto mit k dispozici pisemny zaznam

Vv , dne podpis feditele Skoly
*nehodici se skrtnéte nebo vypustte
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Pfiloha provozniho rfadu

VYHLASKA ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro

vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsSich predpisa

Ministerstvo zdravotnictvi v dohodé s Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy a Ministerstvem prace a
socialnich véci stanovi podle § 108 odst. 2 zadkona €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné
nékterych souvisejicich zakond, ve znéni zakona ¢. 274/2003 Sb., zdkona ¢. 392/2005 Sb. a zakona ¢. 110/2007

Sb., k provedeni & 7 odst. 1 zakona

§1

Zakladni ustanoveni

(1) Tato vyhlaska stanovi hygienické pozadavky na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni,
vytdpéni, mikroklimatické podminky, zdsobovani vodou a uklid matefskych Skol, zakladnich a stfednich
Skol, konzervatofi, vyssich odbornych Skol, zakladnich uméleckych Skola jazykovych Skol s pravem
statni jazykové zkousky ) a 3kolskych zatizeni !) zafazenych do rejst¥iku $kol a 3kolskych zafizeni, !) s
vyjimkou zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl, Skolskych poradenskych zafizeni a
zarizeni Skolniho stravovani, a dale zafizeni socialné vychovné cinnosti a zatizeni pro déti vyzadujici
okamZitou pomoc ?) (dale jen "zafizeni pro vychovu a vzdélavani"). Tato vyhladska se vztahuje i na
provozovani Zivnosti péce o dité do 3 let véku v dennim rezimu a Zivnosti mimoskolni vychova a vzdélavani,
3) je-li Zivnost provozovana v provozovné (déle jen "provozovny pro vychovu a vzdélavani").

(2) PoZadavky na pracovisté praktického vyucovani zak( stfednich Skol, které se uskutecnuje ve Skolach a
Skolskych zafizenich a na pracovistich fyzickych nebo pravnickych osob, které maji opravnéni k cinnosti
souvisejici s danym oborem vzdélavani a uzavrely se Skolou smlouvu o obsahu, rozsahu a podminkach
praktického vyu&ovani, stanovi zvlastni pravni piedpis 4).

§2
Vyklad pojmu

Pro ucely této vyhlasky se rozumi:

a) ditétem predskolniho véku fyzicka osoba, ktera nezahajila plnéni povinné skolni dochazky,

b) Zakem fyzicka osoba, ktera zahdjila povinnou Skolni dochazku a Ucastni se vzdélavaciho procesu v zafizenich
pro vychovu a vzdélavani,

¢) zdravotnim postizenim mentalini, télesné, zrakové nebo sluchové postiZzeni, vada feci, soubéiné postizeni
vice vadami, autismus, vyvojové poruchy uceni nebo chovani,

d) dlouhodobym pobytem pobyt ve vnitfnim prostoru nebo jeho funkéné vymezené Casti, ktery trva v
pribéhu jednoho dne 4 hodiny a déle a opakuje se pfi trvalém uZivani budovy vice neZ jednou tydné; za
dlouhodoby pobyt se povazZuje i pravidelné stfidani kratkodobého pobytu v rliznych vnitfnich prostorech
tak, Ze celkova doba pobytu v nich ma trvaly charakter,

e) kratkodobym pobytem pobyt v mistnosti béhem jednoho dne po dobu kratsi nez 4 hodiny,

f)  primo vétratelnymi prostory prostory ptirozené vétrané (vétrané z venkovniho prostoru budovy cerstvym
vzduchem) nebo nucené vétrané (mechanicky),

g) zobrazovaci jednotkou zafizeni, které méni elektronické informace na optické a je uréené pro zrakovou
komunikaci s ¢lovékem,

h) zrakovym ukolem zrakova Cinnost potiebna k praci, pfipadné misto s vizualnimi prvky vykonavané prace,

i) mistem zrakového ukolu misto, kde se nachazi predmét zrakové Cinnosti (zrakového ukolu),
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normovou hodnotou nebo normovym poZadavkem konkrétni technicky pozadavek obsaZzeny v pfislusné
¢eské technické normé €SN, jeho? dodrZeni povazuje konkrétni ustanoveni za splnéni jim stanovenych
poZadavka.

Prostorové podminky

§3

Nezastavéna plocha pozemku pro zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani
uréend pro pobyt a hry déti pfed$kolniho véku, véetné travnaté plochy, musi &init nejméné 4 m?nal
dité. V zafizenich pro déti vyZadujici okamzitou pomoc a ve Skolskych zafizenich pro vykon ustavni nebo
ochranné vychovy musi &init nezastavénd plocha pozemku uréend pro pobyt a hry déti nejméné 4 m?na 1
dité bez ohledu na vék déti. Pozemek musi byt oplocen z dlivodu ochrany zdravi a zajisténi bezpecnosti
dét.

Pozemek zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani poskytujici zakladni
vzdélani musi mit k dispozici zpevnénou plochu a travnatou plochu pro prestavkovy pobyt zakd, dale plochu
pro télovychovu a sport; povrch této plochy musi odpovidat normovym pozadavkiim ceské technické
normy upravujici kvalitu a bezpeénost povrchu #2). Pozemek musi byt oplocen z divodu ochrany zdravi a
zajisténi bezpecnosti zaka.

Pozemek zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani poskytujici stfedni
vzdélani musi mit k dispozici plochu pro télovychovu a sport a povrch této plochy musi odpovidat
normovym pozadavkim Eeské technické normy upravujici kvalitu a bezpeénost povrchu ).

Pti volbé rostlin a dfevin vysazovanych na pozemky urcené pro zafizeni pro vychovu a vzdélavani a
provozovny pro vychovu a vzdéldvani musi byt zohlednéna ochrana zdravi déti a zak(. Dreviny nesmi
zpUsobit sniZzeni parametrd denniho osvétleni ve vyukovych a pobytovych mistnostech pod pozadovany
limit 12). Vzdélenost sdzené dieviny od obvodové zdi budov musi byt stejnd, jako je jeji pfedpokladdana
maximalni vySka. Vysazené rostliny, travnaté plochy a dfeviny musi byt fddné udrzovany. Pro udrzbu musi
byt uzivana voda alespon I. tfidy jakosti odpovidajici ¢eské technické normé upravujici jakost vody pro
zavlahu ®).

84

Prostorové podminky a vnitfni usporadani v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu
a vzdélavani déti predskolniho véku musi umoZfovat vyuku, volné hry déti, jejich odpocinek, osobni
hygienu s otuZovanim, télesna cviceni a zajisténi stravovani, pokud toto neni zajisténo v jiném stravovacim
zatizeni. Na 1 dité musi plocha denni mistnosti uzivané jako herna a loZnice &init nejméné 4 m?; je-li
loZnice, jidelna nebo télocviéna stavebné oddélend, musi plocha denni mistnosti &init nejméné 3 m?na 1
dité. Plocha na 1 lehdtko nebo IGZko pro spanek musi &init nejméné 1,7 m?na 1 dité. Lehatko nebo Iizko
musi poskytovat pevnou oporu zad. Prostor pro ukladani lehatek a lGzkovin musi umoZznovat jejich fadné
provétravani a oddélené uloZeni IGzkovin pro kazdé dité. Kazdé dité musi mit k dispozici individualné
pridélené, oznacené lGzkoviny.

V prostorech zafizeni pro vychovu a vzdélavani s vyjimkou skol v pfirodé a provozoven pro vychovu a
vzdéldvani ®) musi na 1 Zdka pfipadnout v uebndch nejméné 1,65 m?, v odbornych pracovnach,
laboratofich a pocitacovych  ucebnach, v jazykovych ucebnach a ucebnach pisemné a elektronické
komunikace nejméné& 2 m?. V udebnéach pracovnich ¢innosti zdkladnich 3kol musi pfipadnout na 1 zaka
nejméné 4 m2. Ve $koldch uskute&rujicich vzdélavaci program pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami se stanovi plocha na 1 Zaka v teoretickych uéebnéch nejméné 2,3 m2.

Pro zdky se zdravotnim postizenim musi byt ve skoldch uskutecnujicich vzdélavaci program pro zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami, zajistény podminky podle druhu jejich zdravotniho postizeni. V
uc¢ebnach musi byt vytvoreny relaxacni koutky s odpovidajicim vybavenim umisténé mimo prostor lavic.
Vyclenuje se prostor pro odkladani a uloZzeni kompenzacnich pomfcek.

Podlahy v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani musi odpovidat
charakteru &innosti upravené zvla$tnim pravnim pfedpisem o technickych poZadavcich na stavby &) a musi
byt snadno Cistitelné. Ve vyukovych mistnostech musi byt podlahové krytiny matné a svétlé.
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Zatizeni pro vychovu a vzdéldvani se vybavuje po¢tem Saten a hygienickych zafizeni, ktery stanovi zvlastni
pravni pfedpis °). Dal3i poZadavky na hygienickd zafizeni a $atny v zafizenich pro vychovu a vzdéldvani a v
provozovndach pro vychovu a vzdélavani jsou stanoveny v pfiloze €. 1 této vyhlasky a ve zvlastnim pravnim
predpisu.

§4a

Zatizeni pro vychovu a vzdéldvani musi byt vybavena Satnami podle poZadavkl upravenych zvlastnim
pravnim pfedpisem 2). Pro jednoho Zaka musi byt zaji$téna podlahovd plocha 0,25 m?. PoZadavky na pocty
a vybaveni hygienickych zafizeni jsou upraveny v pfiloze €. 1 k této vyhlasce. Zadchody a umyvarny se zfizuji
oddélené podle pohlavi a musi byt osvétleny a vétrany. Pozadavky na vétrani jsou upraveny v pfiloze ¢. 3 k
této vyhlasce.

V provozovnach pro vychovu a vzdélavani musi byt pro Zaky zfizeny osvétlené a vétrané Satny. Pro jednoho
74ka musi byt zajisténa podlahova plocha 0,25 m?. PoZadavky na poéty a vybaveni hygienickych zafizeni
jsou upraveny v pfiloze ¢. 1 k této vyhlasce. Zachody a umyvarny se zfizuji oddélené dle pohlavi a musi byt
osvétleny a vétrany. PoZzadavky na vétrani jsou upraveny v priloze €. 3 k této vyhlasce.

V zatizenich pro vychovu a vzdélavani a v provozovnach pro vychovu a vzdélavani déti predskolniho véku
musi byt zachody a umyvérny pfistupné ze Satny a denni mistnosti déti, nedéli se podle pohlavi a musi byt
osvétleny a vétrany. PoZadavky na pocty a vybaveni hygienickych zafizeni jsou upraveny v priloze ¢. 1 k této
vyhlasce. PoZadavky na vétrani jsou upraveny v pfiloze €. 3 k této vyhlasce.

Ve vyukovych prostordch provozoven pro vychovu a vzdélavani musi byt umisténo alespof jedno umyvadlo
s privodem studené pitné vody. Pokud je zavedena tepla voda, pak u vytokl v dosahu zakd nesmi mit
teplotu vyssi nez 45 °C.

Ve vyukovych prostorach zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani musi
byt v u¢ebnach vytvarnych obord umistén rovnéz drez s privodem tekouci pitné studené a teplé vody.

§4b

V zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani musi byt dodrzeny normové
hodnoty podle pfisluiné ¢eské technické normy upravujici optimélni doby dozvuku %3).

(1)

§5

Prostory k vyuce télesné vychovy a télocvi¢ny v zafizenich pro vychovu a vzdélavéni a provozovnach pro
vychovu a vzdélavani musi svymi stavebné technickymi podminkami umoznovat realizaci télesné vychovy.
Tyto prostory musi byt vétratelné; pozadavky na vétrani jsou upraveny v pfiloze ¢. 3 k této vyhlasce.
Ovladani ventilacnich otvorld musi byt dosaZitelné z podlahy. Podlaha musi byt pruznd pfi statickém i
dynamickém zatiZeni, snadno &istitelnd, s protiskluzovou Upravou povrchu 8). Stény a télesa topeni musi
byt zabezpeceny takovym zpUsobem, aby nebylo ohroZeno zdravi déti a Zaka, svitidla a okenni tabule musi
byt zabezpecena proti rozbiti. Dalsi poZadavky na télocvi¢ny v zafizenich pro vychovu a vzdélavani upravuje
zvlastni pravni pfedpis o technickych poZadavcich na stavby ).

U télocvicny musi byt zfizena Satna, umyvarna a zachody s predsini a umyvadlem, oddélené pro chlapce a
divky, v piipadé potieby i nafadovna. Satny musi byt vybaveny vé$iky a lavicemi; poéita se 0,4 m délky
lavice na 1 Zaka. Umyvarna musi byt pfistupna ze $atny, musi umozriovat odkladani mycich potreb, rucnik
a pradla; pro maximalné 8 zaka musi byt instalovana 1 sprchova riZice.

§6

PFi vyuce pracovni vychovy v zakladnich skolach, pokud prostory nejsou soucasti skoly, musi byt Zakiim k dispozici
prostor pro odkladani civilniho odévu a pro myti rukou a zachod s predsifkou a umyvadlem oddéleny pro divky a
pro chlapce. PoZadavky na jejich vybaveni jsou upraveny v pfiloze ¢. 1 bodu 8 k této vyhlasce.

§7
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Prostory pro pobyt Zaku v zafizenich pro zajmové vzdélavani a provozovnach pro zajmové vzdélavani se upravuji
a zarizuji tak, aby svymi stavebné technickymi podminkami umoznovaly ¢innost, pro kterou jsou zfizeny. Nejmensi
plocha mistnosti se stanovi rozmérem 2 m?na 1 7aka. Pokud prostory pro pobyt ve $kolni druZiné a $kolnim klubu
nejsou soucasti Skoly nebo skolského zafizeni pro vychovu a vzdélavani, musi byt k dispozici vyclenény prostor pro
odkladani odévli a obuvi, dale zdchod s predsitfikou a umyvadlem oddéleny pro divky a chlapce a zazemi pro
pedagogické pracovniky podle zvla$tniho pravniho pfedpisu 4). PoZadavky na vybaveni hygienickych zafizeni jsou
upraveny v priloze €. 1 bodu 8 k této vyhlasce.

(1)

(2)

(1)

(2)

(1)

(2)

§8
Skoly v piirodé

Ve 3kolach v pfirodé °°) se vyuka zajistuje v pobytové mistnosti s plochou minimalné 1,5 m2 podlahové
plochy na 1 zaka. Pokud se volny ¢as travi ve vnitfnich prostorach, musi jit o pobytové mistnosti s
plochou minimélné 1,5 m? na 1 Z4ka nebo minimalné 3 m?na 1 dité pfedskolniho véku.

Pro ubytovani ve $kole v pFirodé se stanovi minimalni podlahové plocha 3 m? na 1 osobu.

§10
Ubytovani

Pro ubytovani v domovech mladeze, interndtech, v zafizenich pro déti vyZzadujici okamzitou pomoc a ve
Skolskych zafizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy a preventivné vychovné péce (dale jen
,ubytovaci zatizeni”) je nejmensi ubytovaci plocha loZnice 6 m? na 1 ubytovaného. Ve $kolskych
zafizenich pro vykon Ustavni a ochranné vychovy a preventivné vychovné péce musi byt zfizen obyvaci
pokoj s podlahovou plochou nejméné 3 m? na 1 ubytovaného, v domovech mlddeZe a interndtech
nejméné 1,5 m?na 1 ubytovaného. V ubytovacim zafizeni domova mladeZe musi byt zfizena studovna, v
niz se stanovi nejméné 1,5 m?na 1 7aka.

V ubytovacim zafizeni musi byt zfizeny ¢ajova kuchyrka, oddéleny sklad Cistého a sklad pouZitého pradla,
prostory pro suseni odévll a pro uskladnéni a Cisténi obuvi, uklid a sklady sezénnich potfeb. Soucasti
ubytovaciho zafizeni je zdzemi pro vychovatele 4). PoZadavky na hygienicka zafizeni a jejich vybaveni jsou
upraveny v priloze €. 1 k této vyhlasce.”.

8§11
Vybaveni nabytkem a rozsazeni zaku

Zafizeni pro vychovu a vzdéldvani a provozovny pro vychovu a vzdéldvdni musi byt vybavena ndbytkem,
ktery zohledfuje rozdilnou télesnou vysku déti a 7akil a podporuje spravné drieni téla. Zidle a stoly pro
déti a zaky musi splfiovat normové hodnoty ceské technické normy upravujici velikostni ukazatele
nabytku °¢) a musi umoZfiovat dodrzovani ergonomickych zdsad prace 74kl v sedé, které jsou upraveny
v priloze €. 2 k této vyhldsce. Pracovni stoly musi mit matny povrch. PFi pouzivani tabule musi byt
dodrZena vzdalenost minimalné 2 m od predni hrany prvniho stolu Zaka pred tabuli. Pro Zaky s tézsim i
kombinovanym zdravotnim postizenim se pouzivaji ortopedické vertikalizacni  Skolni lavice podle
doporuceni odborného rehabilitacniho pracovnika s moznosti jejich polohovani.

Vybaveni nabytkem v ubytovacich zafizenich musi odpovidat charakteru zafizeni a véku déti nebo zaka.
Patrova lGzka se zfizuji jen v odlivodnénych pfipadech s ohledem na télesné a rozumové schopnosti
ubytovanych a musi odpovidat normovym poZadavkim ceské technické normy upravujici rozméry a
bezpet&nost patrovych lGZek ). Vstup na horni IGzko musi byt bezpe&ny a horni IGzko musi byt opatieno
zdbranou proti padu, jakoZ i nepropustnou podlozkou pod matraci. Patrova lGZka nelze pouZit v zafizenich
pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani déti predskolniho véku a v Skolskych
ubytovacich zafizenich pro déti a Zaky mladsi 7 let. Kazdé 1GZko musi poskytovat pevnou oporu zad v
pribéhu spanku a mit samostatny prostor na uloZeni lGzkovin. Kazdy pokoj musi byt vybaven dale stolem
a poctem zidli podle poctu ubytovanych.
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Rozsazeni zakl v ucebné se fidi podle jejich télesné vysky; déle se pfrihliZi ke specidlnim vzdélavacim
potfebam, pfipadnym zrakovym a sluchovym vadam a jinému zdravotnimu postizeni Zakd. PFi
usporadani lavic se dba na to, aby u Zakli nedochazelo k jednostrannému zatiZeni svalovych skupin
a aby byly dodrieny pozadavky na Uroven osvétleni. Pfi uspofadani lavic jiném, nez celem k tabuli je
nutné zajistit pravidelné stranové stridani sezeni zaka.

Osvétleni
8§12

Ve vnitfnich prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdélavdni a provozovnach pro vychovu a
vzdélavani, uréenych k dlouhodobému pobytu déti a zakd, musi byt vyhovujici denni osvétleni
odpovidajici normovym poZadavkiim??). U uZivanych staveb je po pfedchozim projednéni s orgdnem
ochrany vefejného zdravi vyjime¢né mozné pouZit celkové sdruzené osvétleni. Toto osvétleni musi byt v
souladu s normovymi poZadavky ceské technické normy upravujici sdruzené osvétleni 13). Mista zakd v
lavicich musi byt v u¢ebnach orientovana tak, aby Zaci nebyli v zorném poli oslfiovani jasem osvétlovacich
otvorl a ani si nestinili misto zrakového ukolu.

V prostorech urcenych pouze ke kratkodobému pobytu je mozné pouzit celkového sdruzeného osvétleni.
Dale je mozné celkové sdruzené osvétleni pouzit v pfipadech s jinym usporadanim lavic nez celem k
tabuli nebo v dilnach pti potrebé osvétlit stinéné povrchy. Pro déti a Zaky se zrakovym postizenim nebo
zrakovymi vadami je nutné zajistit denni i umélé osvétleni odpovidajici specifickym potfebam podle
stupné jejich postizeni ¥2)14). V soustavé sdruzeného osvétleni denni i doplfiujici umélé osvétleni musi
vyhovovat pfislu$énym normovym hodnotdm a pozadavkim *3).

Parametry umélého osvétleni ve vnitfnich prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdélavani a
provozovnach pro vychovu a vzdélavani musi odpovidat normovym pozadavkim ceské technické normy
upravujici pozadavky na osvétleni pro vnitini pracovni prostory 14). Barevny tén umélého svétla volit pro
hodnoty Em L 200 Ix teple bily; 200 Ix < Em L 1000 Ix neutrdlné bily; Em > 1000 Ix chladné bily podle
normovych poZadavkd *4). Rovnomérnost umélého osvétleni na chodbdach a schodistich musi byt vétsi
nez0,2.

Osvétleni tabule musi odpovidat normovym pozZadavkim Ceské technické normy upravujici poZzadavky
na osvétleni pro vnitini pracovni prostory #). Osvétlenost bilé tabule musi mit nejméné stejnou Urover
jako osvétlenost ucebny. Tabule musi mit matny povrch, coz se nevztahuje na tabule, na které se nepise
kridou. Ze vSech pracovnich mist ve sméru pohledu na tabuli musi byt vylouc¢eno zrcadleni svitidel na
tabuli. Ve sténé za tabuli nesmi byt osvétlovaci otvor (okno nebo stfesni okno), v opacném pripadé musi
byt zakryt neprlsvitnym materidlem, jehoZ Cinitel odrazu svétla se blizi hodnoté Cinitele odrazu této
stény.

§13

Uroveri denniho i umélého osvétleni prostor(i se zobrazovacimi jednotkami musi byt v souladu s
normovymi hodnotami a pozadavky 12)!3)14),

Pracovisté u zobrazovacich jednotek musi byt umisténa tak, aby Zaci nebyli oslfiovani jasem osvétlovacich
otvorl a ani se jim tyto otvory nezrcadlily na zobrazovaci jednotce. Svitidla musi byt vhodné rozmisténa
a mit takové rozlozeni jasG a uhly clonéni, aby se nezrcadlila na zobrazovaci jednotce a nedochazelo
ke ztizeni zrakového ukolu.

Vzdalenost zobrazovaci jednotky od oli musi byt regulovatelna, nejméné 0,5 m od horniho okraje
zobrazovaci jednotky ve vysi oéi. U pracovist se zobrazovacimi jednotkami musi byt pro zachovani
dobrych podminek vidéni, zrakové pohody i vyhovujici pracovni polohy zajisténa pro vSechny uzivatele
moznost Uprav pracovniho mista podle jejich individudlnich potieb (zejména podle télesné vysky a
provadénych ¢innosti) a regulace denniho osvétleni.

§14
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V loZnicich ubytovacich zafizeni musi denni osvétleni vyhovovat normovym hodnotdm pro obytné mistnosti'?).
Celkové umélé osvétleni v ni¢im neclonéné srovnavaci roviné v uUrovni podlahy musi mit Em = 100 Ix. Svitidla
mistniho osvétleni musi byt polohovatelna tak, aby se osvétleni dalo pfizplisobit zrakovym potfebam uZzivateld a
zajistila se osvétlenost Em = 300 Ix.

(1)

(2)

(3)

(4)

(5)

(1)

()

§15

Pro vétSinu zrakovych €innosti v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a
vzdélavani se vyZzaduje smér denniho osvétleni zleva a shora. Svitidla u soustav umélého osvétleni se
umistuji na strop rovnobézné s okenni sténou, pokud to umozZiiuje stavebni dispozice mistnosti, zejména
klenby nebo preklady.

Pti zrakové obtiznych a narocnych cinnostech je nejvhodnéjsi orientace osvétlovacich otvorl na
neslune¢nou stranu.

Vyska horizontalnich srovnavacich rovin pro navrh a posouzeni osvétleni mista zrakového ukolu

a) u denniho osvétleni v zatizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani
pro déti predskolniho véku je 0,45 m nad podlahou,

b) u denniho osvétleni v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani
Zaka ve skolach a skolskych zafizenich je 0,85 m nad podlahou,

c) uumélého osvétleni v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovndach pro vychovu a vzdélavani
pro déti predskolniho véku je dana prevladajici vyskou stoll, v ostatnich prostorach herny a v loZnici
urovni podlahy,

d) u umélého osvétleni v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovndach pro vychovu a vzdélavani
zakul ve Skolskych zafizenich je stejna jako prevladajici vyska lavic.

Za misto zrakového uUkolu je povaZovan prostor s lavicemi nebo stll ucitele a za bezprostredni okoli
zrakového ukolu je povaZzovan prostor mistnosti slouZici vyuce.

Osvétlovaci soustavy a ¢asti vnitfnich prostor(i odrazejici svétlo musi byt ¢iStény a obnovovany ve IhGtach
danych planem udrzby v souladu s projektem osvétleni a musi byt udrZovany v takovém stavu, aby
poZadované vlastnosti osvétleni byly splnény po celou dobu Zivota osvétlovaci soustavy. Neni-li
zpracovan v projektu osvétleni plan udrzby, postupuje se v souladu s ustanovenim § 22 pism. e).

§16

Regulace denniho osvétleni, rozloZeni svétla a zabrana osInéni musi byt feSena v souladu s normovymi
poZzadavky *?).
Osvétleni prostor uréenych pro sport musi byt Fe$eno v souladu s normovymi pozadavky 4)%%).

Mikroklimatické podminky §
17

Stavebni reSeni budov zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani musi byt
navrzeno tak, aby povrchova teplota vnitfnich ¢asti obvodovych stén nebyla po cely rok podstatné rozdilna
od teploty vzduchu v mistnosti.

V mistnosti, kde je pouZito prirozené vétrani okny, musi byt okna zajisténa proti rozbiti v disledku privanu.
Ovladani ventilacnich otvor( musi byt dosaZitelné z podlahy.

§18

Prostory zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani urcenych k pobytu musi
byt pfimo vétratelné. PoZadavky na vétrani cerstvym vzduchem (vyména vzduchu) v dobé vyuziti interiéru
jsou upraveny v pfiloze ¢. 3 k této vyhlasce.
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Provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani se zastavi v pfipadé, Ze tfi
dny po sobé jdouci klesne minimalni teplota vzduchu v téchto prostorech pod hodnotu uvedenou v ptiloze
€. 3 k této vyhlasce.

Pti extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vyssi nez 30 °C nebo kdy
je vysledna teplota kulového teploméru tgmax Vy$si nez 31 °C, musi byt preruseno vyucovani a zajisténo jiné
nahradni opatfeni pro déti a zaky s moZnosti pobytu mimo budovu véetné zajisténi pitného rezimu.
Pokud venkovni stav prostfedi neumoziuje vyuZit pfirozené vétrani pro prekro€eni pfipustnych hodnot
Skodlivin ve venkovnim prostredi, musi byt mikroklimatické podminky a vétrani Cerstvym vzduchem
zajistény vzduchotechnickym zafizenim.

CentrdIni Satny déti a Zakd bez pfirozeného vétrani musi byt vétrany nucené podtlakové s vyménou
vzduchu v souladu s pozadavky upravenymi v ptiloze €. 3 k této vyhlasce.

§20
Zasobovani vodou

Zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani musi mit zajisténu dodavku tekouci pitné
vody podle zvl43tniho pravniho pfedpisu *°). Z kapacitnich hledisek musi dodavka splfiovat tyto poZzadavky:

(1)

()

a) nalditév predskolnim véku musi byt k dispozici nejméné 60 | vody na den,
b) na 1 Zaka Skoly musi byt k dispozici nejméné 25 | vody na den,
c) v ubytovacich zatizenich musi byt na 1 ubytovaného k dispozici nejméné 200 | vody na den.

§21
Provozni podminky

Casové rozlozeni vyuky, sestava rozvrhu a rezim dne zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro
vychovu a vzdéldvani se stanovi podle pozadavk( zvlastniho pravniho predpisu !) s ohledem na vékové
zvlastnosti déti i zaka, jejich biorytmus a ndrocnost jednotlivych predmétd. Pfi vyuce je tfeba dbat na
prevenci jednostranné statické zatéZze vybranych svalovych skupin vychovou Zaka ke spravnému sezeni a
drZeni téla.

V zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho véku
je denni doba pobytu venku zpravidla 2 hodiny dopoledne, odpoledne se fidi délkou pobytu déti v zafizeni.
V zimnim i letnim obdobi Ize dobu pobytu venku upravit s ohledem na venkovni teploty. Pobyt venku muze
byt dale zkracen nebo zcela vynechdn pouze pfi mimofadné nepfiznivych klimatickych podminkach a pfi
vzniku nebo mozZnosti vzniku smogové situace. V letnich mésicich se provoz prizplsobi tak, aby bylo mozné
prenést vychovnou cinnost déti do venkovniho prostfedi nebo stinénych teras v co nejvétsim rozsahu.

Uklid a vyména lGzkovin §
22

Uklid v prostorach zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani se provadi:

a) denné setfenim vSech podlah a povrchi na vlhko, u kobercl vycisténim vysavacem,

b) denné vynasenim odpadki,

c) denné za poutziti Cisticich prostfedk( s dezinfekénim ucinkem umytim umyvadel, pisoarovych musli a
zachodu,

d) nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén hygienického zafizeni a dezinfikovanim
umyvaren a zachodq,

e) nejméné dvakrat rocné umytim oken véetné ramd, svitidel a svételnych zdrojd,
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f)  nejméné dvakrat rocné celkovym dklidem vSech prostor a zafizovacich predmétd,
g) malovanim jedenkrat za 3 roky nebo v ptipadé potieby castéji a
h) pravidelnou tdrzbou nuceného vétrani nebo klimatizace a Cisténim vzduchotechnického zafizeni podle
navodu vyrobce nebo dodavatele.
§23

(1) Vyména ldzkovin v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro déti
predskolniho véku se provadi nejméné jednou za 3 tydny, vyména ruénikd jednou za tyden; v pFipadé
potfeby ihned. Vyména ldzkovin a pradla v ubytovaci Casti zafizeni pro vychovu a vzdélavani a
provozovnach pro vychovu a vzdélavani se provadi jednou za 2 tydny, ru¢nik( jedenkrat za tyden; v pfipadé
potfeby ihned.

(2) PouZité lGzkoviny se nesmi tFidit v ubytovacich a pobytovych mistnostech a ukladaji se do vhodnych
transportnich obal(, které zabrariuji kontaminaci okoli nedistotami. Obaly musi byt vhodné k prani nebo
omyvatelné a dezinfikovatelné nebo na jedno pouZiti. PouZzité IGzkoviny v obalech se skladuji ve
vyclenéném prostoru.

(3) Cisté lazkoviny se skladuji v samostatnych skladech nebo v ¢istych, uzaviratelnych sk¥inich nebo na policich
v obalech.

Prechodna a zavérecna ustanoveni
§25

Ustanoveni § 3 odst. 1aZz 3, § 4 odst. 4, § 4a odst. 4a 5, § 11 odst. 1 a § 18 odst. 4 vyhlasky ve znéni Gcinném ode
dne nabyti Ucinnosti této vyhlasky se nevztahuji na stavby zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, jejichZ uzivani bylo povoleno pfede dnem nabyti U¢innosti této vyhlasky.

Ucinnost
Tato vyhlaska nabyva uc¢innosti 15. dnem po jejim vyhlaseni.

Poznamky:

1 7Zékon €. 561/2004 Sb., o pFedskolnim, zakladnim, stfednim, vy3sim odborném a jiném vzdé&lavani (3kolsky
zakon).

2) 7akon ¢&. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni zakona €. 257/2000 Sb., zakona &. 272/2001 Sb.,
zdkona €. 309/2002 Sb., zdkona €. 320/2002 Sb., zdkona €. 518/2002 Sb., zdkona €. 222/2002 Sb., zdkona ¢&.
52/2004 Sb., zdkona €. 315/2004 Sb., zdkona ¢. 436/2004 Sb. a zakona ¢. 501/2004 Sb.

3) Nafizeni vlady €. 469/2000 Sb., kterym se stanovi odborné napliné jednotlivych Zivnosti, ve znéni pozdéjich
predpist.

4 Nafizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci.

42) CSN EN 1177 Povrch hfi$té tlumici naraz — Bezpecnostni pozadavky a zkuebni metody.

%) CSN 757143.

6) § 7 odst. 3 zakona ¢. 561/2004 Sb.

8)Vyhlaska &. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby.

9§ 49 vyhlagky €. 268/2009 Sb., o technickych poZadavcich na stavby.

%) €SN 730527 Akustika — projektovani v oboru prostorové akustiky — Prostory pro kulturni Géely — Prostory ve

Skolach — Prostory pro verejné ucely.

%) § 117 odst. 1 pism. c) zdkona €. 561/2004 Sb.

9) €SN EN 1729-1 Nabytek — Zidle a stoly pro vzdélavaci instituce — Cast 1: Funkéni rozméry.

10) § 3 zkona €. 258/2000 Sb., ve znéni zdkona €. 274/2003 Sb.

1) ¢SN EN 747-1 (910603).

12) €SN 730580-1,2,3.
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13) SN 360020.
14) &SN EN 12464-1.
15) SN EN 12193.

Pfiloha €. 1 k vyhlasce ¢. 410/2005 Sh.

Pozadavky na hygienicka zafizeni
1. Pocet hygienickych zafizeni ve Skolach a Skolskych zafizenich se stanovi takto:

a) v predsifikach zachodll 1 umyvadlo na 20 zakd,
b) 1 zachod na 20 divek,

c) 1 pisoar na 20 chlapcq,

d) 1 zachod na 80 chlapcq,

e) 1 hygienicka kabina na 80 divek.

2. Pocet hygienickych zarizeni ve Skoldch uskutecnujicich vzdélavani déti, zak( a studentl se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami, a to pro tézké Ci hluboké postiZeni, se stanovi takto:

a) v predsinkach zachodl 1 umyvadlo na prvnich 10 Zakd a kazdych dalSich 20 zaka,
b) 1 zachod na prvnich 10 divek a kazdych dalsich 20 divek,

c) 1 pisoar na prvnich 10 chlapct a kazdych dalSich 20 chlapc,

d) 1 zachod na prvnich 20 chlapct a kazdych dalsich 80 chlapcd,

e) 1 hygienicka kabina na 60 divek starsich 12 let,

f) 1 sprcha (pohotovostni).

3. Pocty hygienickych zatizeni v provozovnach pro vychovu a vzdélavani, vyjma provozoven Zivnosti péce o dité do
3 let véku v dennim rezimu:

a) v predsifkach zachodll 1 umyvadlo na 20 Zakd,
b) 1 zachod na 20 divek,

c) 1 pisoar na 20 chlapc,

d) 1 zachod na 80 chlapc,

e) 1 hygienicka kabina na 80 divek.

4, Pocty hygienickych zafizeni v provozovnach Zivnosti péce o dité do 3 let véku v dennim reZimu se stanovi
takto: zadchody a umyvarny u téchto zafizeni se nedéli podle pohlavi a na 5 déti musi pfipadat 1 détska misa a 1
umyvadlo. Pocet détskych mis Ize z jedné tretiny nahradit détskymi nocniky; zajistit moZznost myti no¢nik( pod
tekouci pitnou studenou nebo teplou vodou véetné dezinfekce v prostoru provozné nebo prostorové oddéleném
od prostoru uzivaného détmi. Umyvdrna se dale vybavuje podle véku déti détskou vanickou se sprchou nebo
sprchovym boxem a s privodem tekouci pitné studené a teplé vody. Umyvadla se osazuji tak, aby vyska horni
hrany neprekrocila 43 cm nad podlahou. Umyvadla a sprcha musi byt opatfena pouze jednim vytokem vody
napojenym na centralni misici baterii umisténou mimo dosah déti. Umyvarna se dale vybavuje prebalovacim
stolem a krytym naslapnym odpadkovym kosem.

5. Pocty hygienickych zafizeni v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a v provozovnach pro vychovu a
vzdélavani pro déti predskolniho véku se stanovi takto: pro 5 déti musi byt zfizena jedna détska misa a umyvadlo.
Maximalné misto 2 WC mis Ize instalovat détské pisoary, které se umistuji zpravidla ve vy$i 40 cm. Umyvadla se
umistuji zpravidla ve vysi 50 cm, vytokovy ventil ve vysi 60 cm nad podlahou. Umyvadla musi byt napojena na
spole¢nou misici baterii, osazenou mimo dosah déti. Kazdé umyvadlo se opatfi pouze 1 vytokovym ventilem.
Umyvarna se vybavuje 1 aZ 2 sprchami feSenymi tak, aby déti mohly vstupovat do sprch bez cizi pomoci.
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6. V ubytovacim zatizeni se hygienicka zafizeni zfizuji bud jako soucast ubytovaci jednotky, pficemz se
zfizuje pro 2 tFilGZkové pokoje 1 zachod, 1 sprcha, 2 umyvadla, nebo jako centralni hygienické zafizeni v rozsahu
1 sprcha pro 6 ubytovanych, 1 zachod pro 6 divek, 1 zdchod pro 6 chlapcl, 1 umyvadlo pro 4 ubytované a 1
hygienicka kabina pro 40 divek.

7. V zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani musi byt alespon v
jednom z podlaZi odvétrana uklidova komora s omyvatelnymi sténami, vybavena vylevkou s pfivodem tekouci
pitné studené a teplé vody vcetné odtoku vody a na kazdém dalsSim podlazi prostor s vylevkou s pfivodem tekouci
pitné studené a teplé vody vCetné odtoku vody a odvétranym prostorem pro ukladani uklidovych prostiedki a
pomdicek.

8. Vsechna hygienickd zafizeni v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a
vzdélavani musi byt vybavena umyvadly s tekouci pitnou studenou a teplou vodou. Vybavena musi byt mydlem v
davkovadi a musi byt zajisténa moznost osouseni rukou ruéniky na jedno pouziti nebo osouse¢em rukou. V
zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho véku, pokud
neni feSeno osouseni rukou ruéniky na jedno pouziti, ma kazdé dité vlastni ru¢nik umistény tak, aby se vzajemné
rucniky nedotykaly. Ve vSech hygienickych zafizenich musi byt vidy k dispozici toaletni papir, na WC divek musi
byt kryty naslapny odpadkovy kos. Stény a podlahy kazdého hygienického zafizeni musi byt omyvatelné a
CistiteIné do vy3e nejméné 1,5 m a snadno dezinfikovatelné. Pokud jsou soucasti hygienického zafizeni sprchy,
musi mit zajiStén privod tekouci pitné studené a teplé vody.

Priloha €. 2 k vyhlasce €. 410/2005 Sh.

Zasady pro praci zakl vsedé a ergonomické parametry $kolniho nabytku
1. Funkéni rozméry ndbytku pro dodrzeni fyziologického sedu a spravné postaveni patefe a panve:

a) Vyska sedadla je rovna délce bérce, zvétSené o vysku nizkého podpatku (1-2 cm), tj. chodidla jsou pfi zadnim
sezeni celou plochou v pevném kontaktu s podlahou tak, aby bylo moZno se o né pevné opfit.

b) Efektivni hloubka sedadla podepird nejméné 2/3 délky stehna. Pfedni hrana sedadla nesmi zasahovat do
podkolenni jamky a musi byt zaoblena.

c) Opéradlo slouZi predevsim jako opora beder, nikoliv hrudni patefe. Pro volny pohyb hornich koncetin nema
sahat vy$ nez k dolnimu uhlu lopatek.

d) Vyska pracovni plochy stolu je umistovana ve vysce loktl volné spusténych pazi sediciho zaka.

e) Vhodny je snadno nastavitelny naklon desky stolu. Stuperi nastaveni pro psani je 10-16 stupnd, pro ¢teni az
35 stupnd.

2. Zidle a stoly v kontaktu s podlahou musi byt stabilni. Pro dynamicky sed je vhodny kyv sedaku v
predozadni roviné od - 5 do + 5 stupni.

3. Nejméné namahavy sed, jak pro svalovou aktivitu, tak pro tlak na meziobratlové ploténky, je v mirném
zédklonu s podeprenou patefi (relaxaéni sed).

4, Z ddvodu sniZovani statického pretéZovani svalovych skupin pohybového aparatu je dualezité funkéni
stfidani poloh. Vhodné je kratkodobé zarazovani alternativnich poloh mimo lavici (napfiklad klek, leh) a pouZzivani
pomucek pro dynamicky sed (napfiklad balanéni mice, overball, balancni podlozky).

Pfiloha €. 3 k vyhlasce €. 410/2005 Sb.

Pozadavky na vétrani a parametry mikroklimatickych podminek

Tabulka €. 1: Mnozstvi privdadéného venkovniho vzduchu v udebndach a télocviéndch a mnoZstvi odvadéného
vzduchu v $atnach a hygienickych zafizenich v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a
vzdélavani

Typ prostoru Ptivadény venkovni vzduch [m3.hod™?] Odvédény vzduch [m3.hod?]
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Ucebny 20 na 1 dité/zaka
Télocvicny 20 na 1 dité/zaka
Satny 20 na 1 dit&/7dka
Umyvarny 30 na 1 umyvadlo
Sprchy 150-200 na 1 sprchu
Zachody 50 na 1 kabinu, 25 na 1 pisoar

Celoro¢né pripustné parametry mikroklimatickych podminek

Tabulka €. 2: Hodnoty teplot, rychlosti proudéni a relativni vihkosti vzduchu

Teploty Rychlost Relativni
T rostoru ' proudéni vlhkost
yep g minitg  max|g[m.s-1] rh [%]
[°C] [°Cl]
Ucebny, pracovny, mistnosti urcené k dlouhodobému
pobytu 20 28 0,1-0,2 30-65
Télocvicny 17 28
Satny 18 28
Sprchy 21 -
Zachody 17 -
Chodby 17 -

Kontrolu teploty vzduchu v prostotach s pobytem lze zabezpedit pomoci ndsténnych teplomérd. Teploméry se
nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené pfimému dopadu sluneéniho zifeni a musi byt umistény
minimalné 1 m nad Urovni podlahy.
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Prezencni listina
NiZe podepsani pracovnici stvrzuji svym podpisem, Ze byli seznameni s provoznim fadem

Datum Jméno pracovnika (citelné) Podpis pracovnika Datum Jméno pracovnika (citelné) Podpis pracovnika




