
Jídelníček 
Na týden od 21. 10.  – 25. 10. 2024 

 Pondělí Alerg 

Svačina Přesnídávka, rohlík, mléko 1,3,7 

Oběd Polévka z vaječné jíšky 1,3 

 Kovbojské fazole, chléb, FRUIKO, džus, voda s citronem 1,3,7 

Svačina Veka, pomazánka švédská, okurek, čaj 1,3,7 

 Úterý  

Svačina Bílý jogurt, kukuřičné lupínky, čaj 1,7 

Oběd Rajská polévka 1,7 

 PIZZA, koktejl, voda s citronem jablko 1,3,7 

Svačina Toustový chléb, pomazánka z tuňáka, paprika, čaj  1,3,4,7 

 Středa  

Svačina Raženka, šunková pěna, rajče, mléko 1,3,7 

Oběd Polévka z rybího filé se smaženým hráškem 1,4 

 Znojemská hovězí pečeně, dušená rýže s bulgurem, džus, voda 1,7 

Svačina Rohlík, drožďová pomazánka, jablko, čaj 1,3,7 

 Čtvrtek  

Svačina Chléb, ajvarová pomazánka, paprik, bílá káva 1,3,7 

Oběd Česneková polévka s opečeným chlebem 1,3 

 Vepřové v mrkvi, brambory, džus, voda s citronem 1,7 

Svačina Makový závin, hrozny, čaj 1,3,7 

 Pátek  

Svačina Raženka, pomazánka z krabích tyčinek, jablko, kakao 1,3,4,7 

Oběd Vývar s játrovými knedlíčky 1,3,7 

 Kuřecí řízek, bramborový salát+brambory, džus, voda 1,3,7 

Svačina Rohlík, máslo, tvrdý sýr, rajče, čaj 1,3,7 

 Změna jídel vyhrazena        Telefon školní jídelny 739 575 945 

 

                                                     


